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Vigilancia das

ARBOVIROSES

Fique atento as informacoes

As arboviroses s&o doencgas
causadas por virus e transmitidas
por artréopodes, principalmente por
mosquitos.

As arboviroses mais comuns em
ambientes urbanos (transmitidas
pelo mosquito Aedes aegypti) sao:
Dengue (DENV), Chikungunya
(CHIKV) e Zika (ZIKV).

DENGUE

Pacientes que apresentem febre,
usualmente entre 2 e 7 dias, e duas ou mais

das seguintes manifestacodes

e nauseas,

e VOMitos,

e exantema,

e mialgias,

e cefaleia,

e dor retroorbital,

e petéquias ou prova do lago positiva e
e leucopenia.

Atencao aos sinais de alarme!

e Dor abdominal intensa (referida ou a palpagéo) e continua ou
sensibilidade;

* Vomitos persistentes;

e Acimulo de liquidos (ascites, derrame pleural, derrame
pericardico);

e Hipotensao postural e/ou lipotimia;

 Hepatomegalia maior do que 2 cm abaixo do rebordo costal;

 Letargial/irritabilidade;

e Sangramento de mucosa;

 Aumento progressivo do hematécrito.

Para mais informacédes, acesse:
http://www.rio.rj.gov.br/web/sms/exibeConteudo?
id=6525201
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CHIKUNGUNYA

Paciente com febre de inicio subito

maior que 38,5°C e artralgia ou
artrite intensa de inicio agudo, ndo
explicado por outras condi¢cdes, ou
que tenha vinculo epidemiolégico com
caso confirmado.

Os trés arbovirus podem ser
transmitidos ao homem por
via vetorial, vertical e
transfusional e podem causar
doencas febris agudas.

ZIKA

Pacientes que apresentem exantema
maculopapular pruriginoso
acompanhado de dois ou mais dos
seguintes sinais e sintomas: febre ou
hiperemia conjuntival sem secrecgéo e
prurido ou poliartralgia ou edema
periarticular.

Mantenha caixas Coloque o Mantenha

d’agua, tonéis lixo em sacos a lixeira Guar_de garrafas e ‘Encha el N&o dgixe
pates' barris : nidsticos bamn fectiads vasilhas sempre areia os pratinhos acumular agua na
e bald'&-s bem de cabeca ou potes de planta bandeja detras
tampados para baixo da geladeira

Para mais informacédes, acesse:
http://portalsinan.saude.gov.br/sinan-dengue-
chikungunya
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Diagnéstico diferencial

Dengue versus Zika versus Chikungunya

SINAIS/SINTOMAS DENGUE ZIKA CHIKUNGUNYA
Sem febre ou febre baixa
Febre alta (>38,5°C
I(:;::: 0) o/ = 2-3 dias { }
¢ 1-2 dias subfebril 1as
Exantema =lrga go Surge no 10 ou 20 dia Surge do 20 ao 5%dia
30 20 60 dia E &
IEIER
(frequéncia) e o o
Artralgia
(frequéncia) * i o
ﬁ.r‘tralgla Leve Leve/moderada Moderada/intensa
(intensidade)
Edema da articulacao
(frequéncia) Raro Frequente Frequente
E_dama da articulactio Leve Leve Moderado a intenso
(intensidade)
E_dema faarticuiacan Leve Leve Moderado a intenso
(intensidade)
Conjuntivite Raro o0% a 90% dos casos 30%
+ 4+ + + + ++
Linfonodomegalia + +++ ++
Discrasia hemorragica B Ausente -
Acometimento
+ B -
neurolégico
Leucopenia +++ + -+
Linfopenia Incomum Incomum Frequente
Trombocitopenia +++ + + +

Fonte: Guia de Vigilancia Epidemioldgica, 2021.

Para mais informacédes, acesse:
https://svs.rio.br/epirio/arboviroses.html
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TODO CASO SUSPEITO
DEVE SER NOTIFICADO

Dengue e Chikungunya

Ficha SINAN: http://www.portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/Dengue/Ficha_DENGCHIK_FINAL.pdf

SINAN

Republica Federativa do Brasil SISTEMA DE INFORMACAO DE AGRAVOS DE NOTIFICACAD

 Ministério da Sadde o1 pe INvESTIGACAO  DENGUE E FEBRE DE CHIKUNGUNYA  N°
Caso suspeito de dengue: pessoa que viva ou tenha viajado nos Ultimos 14 dias para area onde esteja ocorrendo
transmissdo de dengue ou tenha presenca de Ae.aegypli que apresente febre, usualmente entre 2 e 7 dias, e
apresente duas ou mais das seguintes manifestacdes: nauseas, vomitos, exantema, mialgias, cefaléia, dor

L retroorbital, petéquias ou prova do lago positiva e leucopenia.

Caso suspeito de Chikungunya: febre de inicio sibito e artralgia ou artrite intensa com inicio agudo, ndo explicado
por outras condigdes, que resida ou tenha viajado para areas endémicas ou epidémicas até 14 dias antes do
inicio dos sintomas, ou que tenha vinculo epidemiolégico com um caso importado confirmadao.
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Ficha SINAN:http://www.portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/NINDIV/Ficha_conclusao_v5.pdf
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Para mais informacédes, acesse:
https://svs.rio.br/epirio/publicacoes/guias/guia_d
e_vigilancia_em_saude_2021.pdf
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Se houver
Orientacdes para Vigilancia Laboratorial Arbovirose - 2022
sintomas,
Figura 1. Estratégias de investigacio laboratorial no LACEN R] em periodo ndo epidémico de Arboviroses
solicite
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Fonte: Nota Técnica SES SWS/SEI n"12 2022

Observacgdes:

No atual cenério epidemiolégico (periodo ndo epidémico):

e O RT-PCR para dengue, zika e chikungunya podera ser
realizado via LACEN-RJ para todos os pacientes suspeitos
até o 5° dia do inicio dos sintomas.

» A sorologia IgM para dengue (a partir do 6° dia do inicio
dos sintomas) podera ser realizada via LACEN-RJ
somente para os casos elegiveis citados acima.

e Para os casos nao elegiveis, orientar o paciente a procurar
a unidade basica de saude para realizar a sorologia.

* A coleta do sangue é feita em tubo de bioquimica (tampa
amarela ou vermelha) que devera ser submetido a
centrifugacédo para obtencéo do soro.

Informe a SEE a notificagao e coleta em:

Ramal: 2734

*Secéo de Epidemiologia e Estatistica (SEE) - *Plantao CIEVS da Secretaria Municipal de
dias de semana das 08h as 16h Saude/RJ - noite, finais de semana e feriados
= Q ®
3938-2734 nvh.hucff@gmail.com Sala 5A28 98000-7575
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