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Este boletim tem como objetivo descrever a
finalidade principal do LACEN-RJ (Laboratório
Central de Saúde Pública Noel Nutels), o qual

visa monitorar o cenário epidemiológico do
Estado do Rio de Janeiro para adoção de

medidas oportunas de promoção, prevenção e
controle junto à população.

Um ensaio laboratorial é composto
por três fases: pré-analítica,

analítica e pós-analítica. Cada
etapa deste ensaio contempla a

possibilidade de erros que afetam a
qualidade e a confiabilidade do

resultado. 

A vigilância laboratorial faz parte
da rotina de investigação

epidemiológica que envolve
também a anamnese, exame físico

do paciente e de seus contatos,
com detalhamento da história

clínica e de dados
epidemiológicos.

Os resultados laboratoriais
vinculados à rotina da vigilância
epidemiológica complementam

o diagnóstico de confirmação de
casos.
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Exames laboratoriais devem ser
solicitados com vistas ao
esclarecimento do diagnóstico do
paciente e das fontes de
contaminação, veículo de
transmissão, pesquisa de vetores,
conforme cada situação. 
É importante salientar que, embora
os exames laboratoriais
representem uma importante
contribuição para a conclusão
diagnóstica, em muitas ocasiões
não se faz necessário aguardar os
seus resultados para dar início às
medidas de controle.
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A fase pré-analítica (etapa que
precede a análise) é a fase que

compreende a solicitação do
exame, a coleta do material

biológico, a identificação das
amostras, o armazenamento e

transporte, a recepção do material
biológico no laboratório e seu

cadastro no sistema.

Os Laboratórios Centrais de Saúde
Pública (LACEN) poderão processar

amostras clínicas para subsidiar o
diagnóstico

diferencial, conforme as hipóteses
diagnósticas elencadas no hospital de

referência, desde
que façam parte da lista de exames

próprios dessa rede de laboratórios.
Para saber os exames disponíveis,
acesse o Guia Rápido de Coleta do

LACEN-RJ. 

https://www.saude.rj.gov.br/comum/code/MostrarArquivo.php?C=NzA0NzI%2C


Para doenças de notificação compulsória, notifique através dos canais abaixo:

Investigação diagnóstica laboratorial de
agravos de importância para saúde pública

O laboratório do HUCFF
realiza o exame?

O LACEN realiza
o exame?

Enviar a amostra ao
laboratório do HUCFF

Checar outros
laboratórios externos

Comunicar à Seção de
Epidemiologia para orientação

sobre coleta e armazenamento do
material clínico (prefencialmente

através do grupo de Whatsapp da
Vigilância Epidemiológica).

Fazer a notificação através do formulário:
https://forms.gle/mPDc4bjWHnmTEHHUA

Coletar, processar e armazenar a
amostra de acordo com as
orientações dada pela Seção de
Epidemiologia e comunicar quando a
mesma estiver pronta para ser
enviada.

Acompanhar os resultados dos exames no ProntHU em
Laudo/Parecer, segundo data da coleta

Equipe da Seção de Epidemiologia: 
Alexandre Calheiros - Assistente administrativo 

Erika Fonseca Camargo Marsico - Enfermeira 
Heloisa Ferreira dos Santos Corrêa - Enfermeira Sanitarista 

Leonardo Henriques Portes - Fisioterapeuta 
Sandy Valim de Souza- Enfermeira Sanitarista

*Seção de Epidemiologia: dias de semana das 08h às 16h

3938-2734 nvh.hucff@gmail.com Sala 5A28

*Plantão CIEVS da Secretaria Municipal de Saúde/RJ -
noite, finais de semana e feriados 98000-7575

ou através do formulário:
https://forms.gle/mPDc4bjWHnmTEHHUA

Elaboração:
Heloisa Ferreira dos Santos Corrêa - Sanitarista 
Mariana Figueiredo de Souza - Residente em Saúde Coletiva
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