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De acordo com o Ministério da Saude (2021), as doencas diarreicas agudas (DDA) correspondem a um
grupo de doencas infecciosas gastrointestinais causadas por diferentes agentes etioldgicos (bactérias, virus
e parasitos intestinais oportunistas). Sdo caracterizadas pelo aumento do nimero de evacuacoes, minimo
trés episddios de diarreia aguda em 24 horas e diminuicido da consisténcia das fezes. Em alguns casos
podem ser acompanhado de nausea, vomito, febre e dor abdominal.

Os casos individuais de DDA nao estao presentes na Lista Nacional de Notificacdo Compulséria de
Doencas, Agravos e Eventos de Saude Publica, somente os surtos, porém entendendo a importancia do
monitoramento dos casos atendidos na unidade de salde, visando detectar precocemente surtos da
doenca e investigar suas causas, a Secao de Epidemiologia recebe as notificacbes dos casos de DDA
ocorridos no hospital e permite os encaminhamentos oportunos, como a coleta de amostras e envio do
material para analise.

Este boletim epidemiolégico tem como objetivo analisar o perfil dos casos notificados de DDA do
Hospital Clementino Fraga Filho (HUCFF) dos meses de janeiro a outubro do ano de 2024, nos quais
houve envio de amostras de fezes ao Laboratério Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

para vigilancia laboratorial.

Figura 2: Distribuicao de casos notificados de DDA
segundo setor de internacao - HUCFF, 2024.

Figura 1: Distribuicdo das notificacoes de DDA
por més - HUCFF, 2024.
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Fonte: Epi Info, base de dados extraida em 13/11/2024 Fonte: Epi Info, base de dados extraida em 13/11/2024

No ano de 2024, entre os meses de janeiro a outubro foram analisados e notificados
39 casos de doenca diarreica aguda no Hospital Universitario Clementino Fraga Filho.
Dos casos notificados 38 amostras foram analisadas através de Painel Gastro e
Intestinal - MultiPlex pelo LACEN - RJ e 1 amostra nao foi enviada ao laboratério
externo, porém foi realizado exame parasitolégico e pesquisa de toxina para

Clostridium no laboratério interno do HUCFF, com resultado negativo.
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Figura 2: Distribuicdo de casos notificados de DDA segundo identificacdo laboratorial do agente
etiolégico - HUCFF, 2024.
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Fonte: Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL)

Tabela 1: Micro-organismos identificados entre os casos detectaveis - HUCFF, 2024.

n=15

Astrovirus 1

E. coli enteroagregativa (EAEC); Sapovirus 1
Campylobacter (C. jejuni, C. coli e C. 1
upsaliensis); Cryptosporidium E.coli enteropatogénica (EPEC); E. coli 1

enterotoxigénica (ETEC) it/st
Clostridioides difficile (toxina A/B) 1

Norovirus GI/GlI 5
E. coli enteroagregativa (EAEC) 2

Shigella/Escherichia coli enteroinvasora (EIEC) | 2
E. coli enteroagregativa (EAEC) E.coli 1
enteropatogénica (EPEC)

Fonte: LACEN-RJ, Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL).

O diagnostico das causas etiologicas da DDA é realizado laboratorialmente, por meio de exames
parasitologicos de fezes, cultura de bactérias (coprocultura) e pesquisa de virus. O diagndstico
laboratorial é importante para determinar o perfil de agentes etioldgicos circulantes em determinado
local e, na vigéncia de surtos, para orientar as medidas de controle.

Considera-se surto a ocorréncia de, no minimo, dois casos de diarreia, relacionados
entre si, apds ingestao de alimentos e/ou 4gua da mesma origem.
As notificacoes de surto de DDA é universal, compulsoria e imediata.

No ano de 2024, entre os meses de janeiro a outubro foram
analisados e notificados 39 casos de doenca diarreica aguda no M
Hospital Universitario Clementino Fraga Filho e ndo houve a
notificacdo de nenhum surto de DDA.
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Figura 3: Distribuicdo de casos notificados de Figura 4: Distribuicdo de casos notificados de DDA
DDA segundo raca/cor - HUCFF, 2024. segundo inicio de sintomas - HUCFF, 2024.
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Fonte: Epi Info, base de dados extraida em 13/11/2024 Fonte: Epi Info, base de dados extraida em 13/11/2024
e prontuério eletrénico ProntHU

Figura 5: Distribuicdo de casos notificados de DDA segundo sexo e faixa etaria - HUCFF, 2024.

Faixa etaria em anos

60 ou mais

50-59

40-49 B Masculino ™ Feminino

30-39

20-29

Fonte: Epi Info, base de dados extraida em 13/11/2024

Para doencas de notificagao compulsdria, notifique através dos canais abaixo:

*Secao de Epidemiologia: dias de semana das 08h as 16h

9

3938-2734 nvh.hucff@gmail.com Sala 5A28

ou através do formulario: https://forms.gle/mPDc4bjWHNmTEHHUA

*Plantao CIEVS da Secretaria Municipal de Saude/RJ - noite, finais de

semana e feriados @ 98000-7575
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